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Jeringas Insulin de 1 mL 
con aguja retráctil 

Guía de consulta rápida 
Instrucciones de uso del 

cartucho o ampolla 
      

 

A. Retire la tapa de la jeringa. 
B. Empuje el émbolo para 

expulsar el exceso de aire 
de la jeringa.I 

 A. Cargue la dosis necesaria, 
asegúrese siempre de que 
pone el émbolo más allá de 
la marca de 20 unidades.II 

B. Expulse todo exceso de aire 
o de líquido.III 

 Inserte la aguja y presione el 
émbolo para administrar la 
dosis completa, haciendo que 
la aguja pase por cualquier 
resistencia desde donde está 
introducida la aguja.IV 

 El usuario puede controlar la 
velocidad de retracción 
automática de la agujaV 
directamente desde el cuerpo.VI 

 

   

 
           
I. Los pacientes que mezclen dos tipos de 

insulina no deben cambiar el orden ni el 
proceso de la mezcla. 

 II. Para comenzar la inyección, para dosis de 
menos de 20 unidades, asegúrese de que 
retira el émbolo más allá de la marca de 
20 unidades. 

III. Prepare y administre las inyecciones en 
condiciones asépticas conforme a las 
regulaciones institucionales o a las 
instrucciones de un profesional sanitario. 

 IV. El usuario debe notar y oír la activación 
del mecanismo de retracción automática 
de la aguja. Siga empujando el émbolo 
hasta que alcance la marca de cero. 

 V. Ajustando la presión que el pulgar y el 
dedo ejercen sobre el émbolo. 

VI. Después de usarla, deséchela en un envase 
para objetos afilados aprobado.  
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